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PLAN DE ESTUDIOS OFICIAL 
 
1º AÑO  

• Pedagogía  
• Problemáticas Socioantropológicas en Educación  
• Psicología y Educación  
• Práctica Docente I “Contextos y Prácticas Educativas”  
• Fundamentos Biológicos del Movimiento Humano I  
• Juego y Recreación  
• Gimnasia I  
• Atletismo  
• Prácticas Acuáticas  

 
Proyectos Complementarios Institucionales 

• Formación en Prácticas Atléticas  
• Formación Básica en Prácticas Motoras  
• Seminario de Vida en la Naturaleza  

  
 
 
2º AÑO 

• Didáctica General  
• Práctica Docente II   
• Fundamentos Biológicos del Movimiento Humano II  
• Desarrollo y Aprendizaje Motriz  
• Didáctica de la Educación Física  
• Vida en la Naturaleza I  
• Gimnasia II  
• Prácticas Acuáticas II  
• Juego Motor  
• Deporte Colectivo I (Fútbol)  
• Didáctica I de los Deportes Colectivos *  
• Deporte Colectivo II (Handbol)  

 
 
3º AÑO 

• Filosofía de la Educación  
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• Práctica Docente III y Residencia  
• Sujetos de la Educación   
• Historia de la Educación Física  
• Educación Física en la Educación Especial  
• Vida en la Naturaleza II  
• Gimnasia III  
• Movimiento Expresivo I  
• Deporte Colectivo III (Basquet)  
• Didáctica II de los Deportes Colectivos *  
• Deporte Colectivo IV (Voley)  
• UDI: Teoría y Métodos de las Prácticas Corporales   

 
 
 
4º AÑO 

• Ética y Construcción de Ciudadanía  
• Educación Sexual Integral  
• Gestión de Proyectos  
• Práctica Docente IV y Residencia  
• Epistemología e Investigación en Educación Física  
• Educación Física Adaptada  
• Movimiento Expresivo II  
• Deporte Colectivo V (Softbol)  
• Deporte Colectivo VI (Rugby)  
• Deporte Colectivo VII (Hockey)  
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